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Resumen 

El paradigma de educación por competencias, favorece la creación de ambientes de 

enseñanza – aprendizaje, en los cuales el estudiante ve potenciada la adquisición de 

conocimiento además de la formación y obtención de conocimientos, habilidades, aptitudes y 

actitudes para la vida. El presente documento, desarrolla la estrategia didáctica para una 

materia del área de ciencias, dentro del marco del modelo educativo de enseñanza – 

aprendizaje por competencias. 

Palabras clave: Estrategia didáctica, Modelo de educación basado en competencias, 

Sistema educativo mexicano 

Abstract: 

Competences education paradigm, gives the possibility to create teaching – learning 

environments, which help students possibility to obtain knowledge, abilities, aptitudes and 

attitudes to life. Present document, develops a didactic strategy to help in the activities of a 

sciences’ class, in educative model by competences´ framework. 

Keywords: Didactic strategy, Educative model based on competences, Mexican educative 

system 
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Introducción 

La modernización impone una prospectiva y la renovación permanente a través de la 

evaluación de los planes de estudio vigentes, que corresponden a las demandas actuales 

(Vilchis-Bernal, Díaz-Flores, Pacheco-Salazar & Manzano-Hernández, 2006). Como se esboza 

en Molina-Ruiz, Bravo-Vargas, Flores-García, Ordoñez-Hernández (2015), las instituciones 

educativas del país, y a nivel internacional, buscan la excelencia en la calidad educativa de los 

programes educativos que imparten. 

En México la educación media superior atiende a cerca de tres quintas partes de la población 

de 16 a 18 años (58.6%), además, la educación superior solo capta a uno de cada cuatro 

jóvenes de entre 18 y 22 años de edad (Alvídrez-Ramos, 2009). Según datos del censo 2010 

del INEGI, aproximadamente 8 de cada 300 personas mayores de 20 años, tenían nivel de 

maestría o doctorado, lo que significa que, aproximadamente 3 de cada 400 mexicanos 

accedían a estos niveles educativos (Molina-Ruiz & Rojano-Chávez, 2014). 

Díaz-Barriga (2006) reconoce que, en México, desde finales de la década de los 80s, el Colegio 

Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP) adoptó varias propuestas del 

australiano Andrew Gonczi para la formación en competencias dentro de la enseñanza técnica. 

En Díaz-Barriga (2006), también se expresa que el modelo del enfoque basado en 

competencias, tiene sus orígenes en México a mediados de la década de los 90s. Es posible 

señalar que en el país (México), la adopción del enfoque basado en competencias para el nivel 

medio superior, se formalizó en el año 2008 con la Reforma Integral de la Educación Media 

Superior (RIEMS) (SEMS, 2008; López-Hidalgo, 2009; González-Pérez & Carreto-Bernal, 

2011; Flores-Gamboa & Lizárraga-Sánchez, 2011; Ovalle-Ibarra & Ramos-Niño, s.f.) y la 

publicación en el Diario Oficial de la Federación (DOF) del acuerdo 444 que constituye la base 

para el Marco Curricular Común (MCC) del Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) (DOF, 

2008). En García, Valencia y Pineda (2012) se plantea que, en el modelo educativo basado en 

competencias, el docente es el actor clave que puede desencadenar cambios sustanciales en 

los contextos educativos. 

El nuevo modelo de educación basado en competencias e instaurado en México (Molina-Ruiz 

& Rojano-Chávez, 2014), ha permitido que los docentes y estudiantes impriman una nueva 
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dinámica a sus roles dentro y fuera del aula. El modelo educativo basado en competencias 

está centrado en el estudiante y en el enriquecimiento de sus formas de aprendizaje, mediante 

diversas estrategias que le permiten adquirir el dominio de conocimientos, habilidades, 

actitudes, capacidades y valores, para que su educación sea permanente a lo largo de toda su 

vida (Lozano-Rosales, Castillo-Santos & Cerecedo-Mercado, 2012). 

El desarrollo de competencias en el estudiante implica la cobertura, aprendizaje y evaluación 

desde diferentes ámbitos (Molina-Ruiz & Rojano-Chávez, 2015). Como se expresa en Molina-

Ruiz y Rojano-Chávez (2014), el ámbito de la educación por competencias considera 

diferentes aspectos como conocimientos, habilidades, actitudes y valores del estudiante. 

El presente documento contiene la propuesta que pretende proveer al docente con las 

herramientas que le permiten el desarrollo en del estudiante de las competencias genéricas, 

disciplinares y/o profesionales, según sea el caso, en el contexto de una asignatura del área 

de las ciencias experimentales. 

I. Fundamentación didáctico – pedagógica 

Múltiples son las aproximaciones teóricas que han surgido en respuesta y atención al sistema 

educativo basado en competencias, entre ellos, se pueden mencionar las dimensiones del 

aprendizaje de Marzano, Pickering & McTighe (1993), o la zona de desarrollo próximo de 

Vygotsky (Doolittle, 1997; Harland, 2003; Shabani, Khatib & Ebadi, 2010), entre otras, que 

posibilitan a los involucrados en el proceso de enseñanza aprendizaje, el apoyo al logro de las 

competencias genéricas, disciplinares y/o profesionales en el estudiante de educación media 

superior. 

I.1 La estrategia didáctica y la adquisición de competencias genéricas, disciplinares y/o 

profesionales 

Las estrategias de aprendizaje están directamente relacionadas con la calidad del aprendizaje 

del estudiante, ya que permiten identificar y diagnosticar las causas del bajo o alto rendimiento 

escolar. Es posible que dos sujetos que tienen el mismo potencial intelectual, el mismo sistema 

instruccional y el mismo grado de motivación utilicen estrategias de aprendizaje distintas, y, 

por tanto, alcancen niveles de rendimiento diferentes. La identificación de las estrategias 
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utilizadas permitirá diagnosticar la causa de esas diferencias de rendimiento y mejorar el 

aprendizaje (Beltrán-Llera, 2003). 

I.2 La estrategia didáctica, el plan de estudios y la RIEMS 

La Reforma Integral de la Educación Media Superior (RIEMS) es el parte aguas para la mejora 

de la educación media superior en el país, con ella se pretende el mejor uso de los recursos 

de los cuales dispone el plantel, que permita la facilitación del conocimiento para los bachilleres 

(estudiantes de educación media superior) y posibilite la apropiación del conocimiento, 

generando en el estudiante, un aprendizaje para la vida. 

Por su parte el plan de estudios del bachillerato de la escuela objeto de estudio, se fundamenta 

en el modelo educativo universitario, el cual se basa en el aprendizaje y la enseñanza centrada 

en el estudiante. Dicho modelo posee seis dimensiones (UAEH, s.f.): 

• La Dimensión Filosófica. 

• La Dimensión Pedagógica. 

• La Dimensión Sociológica. 

• La Dimensión Jurídica. 

• La Dimensión Política. 

• La Dimensión Operativa. 

El plan de estudios del bachillerato general en su versión 2010, está compuesto por 50 

materias distribuidas en seis semestres, cabe hacer mención que en quinto y sexto semestre 

aumenta la carga de materias de ocho a nueve clases. El plan de estudios es de tipo general 

y propedéutico, dado que no existe un área de especialización, sino que se cubren los posibles 

requerimientos para que el estudiante pueda ingresar a cualquier programa de educación 

superior. 

La estrategia de aprendizaje permite establecer una relación entre el proceso de enseñanza y 

el de aprendizaje. La estrategia didáctica es un punto de referencia que dirige el aprendizaje 

del estudiante, desde una forma integral, que permite la apropiación del conocimiento y el 

aprendizaje para la vida. 
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I.3 Definiciones teóricas 

A continuación, se presenta la reflexión acerca de las concepciones teóricas al respecto de la 

estrategia didáctica utilizada. 

Materia o clase es un conjunto de temas y saberes abordados (generalmente) por un experto 

en la materia, que aborda a lo largo de un periodo de tiempo determinado (cuatrimestral, 

semestral, anual, etc.) una serie de temáticas o tópicos, a través de diferentes estrategias de 

enseñanza aprendizaje. 

La asignatura de mecánica cubre una serie de temáticas que están vinculadas al estudio de 

los cuerpos en movimiento, las causas y efectos de dicho movimiento. 

La notación científica es un tipo de escritura en el campo de las matemáticas que permite la 

expresión de números demasiado grandes o pequeños en demasía, de una forma simple. En 

este tipo de notación, se escriben los primeros dígitos de la cifra a considerar, multiplicados 

por un exponente base diez. En el caso de que el número contenga muchas cifras significativas 

a la izquierda del punto decimal, el exponente será positivo. En el caso de que el número 

contenga una gran cantidad de cifras a la derecha (después) del punto decimal el exponente 

será negativo. La cantidad de espacios que se recorra el punto decimal al re-expresar la cifra 

de la cual se está hablando, será el exponente que se usará en la notación científica. 

El exponente base diez es una representación de múltiplos y submúltiplos del número diez. El 

exponente base diez es una representación cuya base es el número diez y cuyo exponente 

puede incluirse en el conjunto de los números enteros. Los números con exponente base diez 

pueden ser utilizados en operaciones de suma, resta, multiplicación, división, e incluso, de 

extracción de raíces o la aplicación de potencias. 

I.4 Especificación teórico conceptual de los recursos a utilizar 

Los recursos didácticos son aquellos que permiten la concreción de las actividades o 

estrategias didácticas. Los recursos didácticos a utilizar para la presente estrategia didáctica 

son: 
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1 Apunte digital en línea o Documento en línea. 

2 Copias. 

3 Diapositivas. 

4 Flash dinámico. 

5 Mapa conceptual. 

6 Pizarrón de gis, pizarrón blanco para plumón-gis o pizarrón electrónico. 

7 Pregunta generadora oral. 

8 Solucionario. 

9 Video on line. 

 

I.5 El rol que juega el docente y el estudiante en el desarrollo de la estrategia didáctica 

En el ambiente de educación por competencias existen dos actores primordiales, el docente o 

facilitador y el estudiante, quienes toman distintos roles en el quehacer cotidiano del aula. 

I.5.1 Rol como docente para facilitar el aprendizaje y logro competencias sus 

estudiantes 

Es importante considerar que el docente también es un factor de educación para el estudiante. 

El contexto de la RIEMS, con la generación de saber ser, saber conocer, necesariamente 

implica un proceso de educación, sin dejar de lado la importancia de la educación en casa. 

El profesor debe tener cierto grado de calidad personal, para lograr ser competente. 

Dependiendo de la personalidad podemos ser más o menos competentes. La calidad personal 

del docente se ve enmarcada por ciertos factores como lo son: Productividad, Comunicación, 

Organización, Calidad, Cooperación y liderazgo 

La RIEMS invita a realizar el proceso de transición del paradigma de enseñanza al paradigma 

de enseñanza – aprendizaje. 
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En el ámbito de la Reforma Integral para la Educación Media Superior (RIEMS) en el acuerdo 

secretaria 447, se delimita el rol del docente. 

I.5.2 El rol del estudiante para lograr el aprendizaje y desarrollo de competencias 

De acuerdo con el entorno de la Reforma Integral para la Educación Media Superior (RIEMS), 

en el acuerdo secretarial 444, se establecen las características en las cuales el estudiante de 

Educación Media Superior debe ser competente, lo cual marca su rol como estudiante. 

 

II Secuencia didáctica 

En el ámbito educativo se puede encontrar información acerca de las competencias en textos 

escritos, prácticas institucionales y en las memorias de encuentros, jornadas, congresos y 

similares (Bozu y Canto-Herrera, 2009). La educación en México exige atención especializada, 

sobre todo por el ambiente educativo por competencias. Cada institución educativa necesita 

gestionar sus procesos al interior y al exterior de ella. A nivel del aula y como se hace mención 

en Argudín-Vázquez (2001) se deberán generar productos de aprendizaje, servicios y 

experiencias que coincidan con los parámetros en tiempos, responsabilidades, consumos, 

coherencia y conveniencia de la sociedad de la información. 

La guía CERTIDEMS, permite al docente o facilitador, aportar a la formación de competencias 

en el estudiante. La opción 1: Estrategia didáctica, de certificación del Diplomado en 

Competencias Docentes en la Educación Media Superior, como se hace mención en SEP 

(2012), es la planeación escrita, comunicable, argumentada y reflexiva de una ruta, itinerario, 

trayecto de aprendizaje y enseñanza que organiza lógicamente los contenidos a trabajar en el 

espacio escolar; advierte los vínculos y las acciones esperadas de los actores e incorpora 

modalidades de valoración o evaluación del proceso. Por un lado, en SEP (2012) también se 

menciona que, en su conjunto, los elementos descritos en la propuesta se articulan con la 

Reforma Integral de la Educación Media Superior (RIEMS). Y por otro, en SEP (2012) se 

plantea que, además, sería deseable que el autor exponga su caracterización de estrategia 

didáctica, ya que de ella se desprende la articulación con el plan estudios. 
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II.1 Propósitos de la secuencia didáctica 

El propósito de la estrategia didáctica es el siguiente: 

“El estudiante tipifica las características de la notación científica y el proceso de conversión de 

números muy grandes o muy pequeños a notación científica, a través de la revisión de 

referentes teóricos, en formato digital y físico, en situaciones de la vida real”. 

II.2 Descripción detallada de las actividades de apertura, desarrollo y cierre 

La opción 1: Estrategia didáctica, se enmarca en la materia de Mecánica, correspondiente al 

segundo semestre del bachillerato general de la escuela objeto de estudio. En específico se 

desarrolla el tema de “Notación científica” de la primera unidad de la materia. Al respecto, es 

preciso mencionar que se manejan tres momentos, para la implementación de dicha estrategia 

didáctica, apoyados por dos momentos extra muros, uno previo y uno posterior al desarrollo 

de la secuencia didáctica. 

El primer momento, lo integra una actividad extramuros, que se realiza antes de clase el cual 

consiste de una actividad de pre-contextualización a través de la lectura de un apunte del tema 

“reglas de exponentes”, para dicha lectura se propone un apunte como base en la generación 

de conocimientos previos, se recomienda que dicho apunte se dé de alta en la página 

http://www.youblisher.com o http://www.axmag.com/, se recomienda además que el apunte 

sea recuperado de http://www.slideshare.net/paesagrado/reglas-de-exponentes#. 

En el manejo del recurso didáctico, el estudiante accede al apunte del tema reglas de 

exponentes, ubicado en la dirección http://www.youblisher.com/p/927888-Reglas-de-

exponentes/ o http://www.slideshare.net/paesagrado/reglas-de-exponentes# o 

http://data.axmag.com/data/201407/20140702/U122116_F289797/FLASH/index.html, con el 

fin de generar conocimientos previos que apoyen el abordaje del tema de notación científica. 

Para este primer momento de actividad extramuros, se propone como opcional, la actividad de 

pre-contextualización, por medio de la revisión del sitio 

http://biblioteca.itson.mx/oa/dip_ago/leyes_exponentes/index.htm, en este sitio, el estudiante 

hace la revisión de la liga, como opción para la generación de conocimientos previos que 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
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sustenten el estudio del tema “notación científica”, este recurso consta de un Flash dinámico 

que de la que contiene la temática leyes de los exponentes. 

II.2.1 Apertura 

Un segundo momento lo integra la apertura de la clase, conformada por dos actividades. La 

primera es una actividad de problematización a través de una serie de preguntas generadoras, 

que incluyen: aproximadamente ¿Cuánto mide una bacteria?, ¿Cuánto mide un virus?, 

¿Cuántas células hay en el cuerpo humano?, ¿Cuántos cabellos hay en tu cabeza?, ¿Cuánto 

pesa un barco?, ¿Cuál es la distancia de la tierra al sol?, ¿Cuántas palabras hay en el famoso 

hidalgo, don Quijote de la Mancha?, ¿Cuántos años de vida tiene el universo?, con lo cual el 

estudiante reflexiona acerca de las posibles mediciones y realiza aproximaciones numéricas 

de las dimensiones cuestionadas, en esta serie de preguntas generadoras y como estrategia 

de aprendizaje el facilitador plantea la temática a abordar y proporciona las preguntas 

sugeridas. Como estrategia de enseñanza el facilitador plantea una serie de preguntas que 

despierten la interrogante en el estudiante, de la expresión de cantidades numéricas muy 

grandes y/o muy pequeñas. Como estrategia de evaluación se genera una nota (por parte del 

facilitador), que consiste de un registro en prosa, en el cual se genere evidencia de la 

perspectiva del docente al respecto de la identificación del contexto previo del estudiante al 

considerar el tema de la “notación científica”. 

La segunda es una actividad de contextualización a través de la lectura de un apunte del tema 

notación científica. Como estrategia de aprendizaje, se tiene la propia lectura de un apunte en 

línea para lo cual se recomienda darlo de alta en la página http://www.youblisher.com o 

http://www.axmag.com/. En la estrategia enseñanza el facilitador realiza la supervisión del 

desarrollo de la actividad, y guía al estudiante en el desarrollo de la actividad. El recurso 

didáctico lo conforma el apunte digital en línea, al cual el estudiante accede al apunte del tema 

“Notación científica” en la liga http://www.youblisher.com/p/927024-Apuntes-Notacion-

cientifica/ o 

http://data.axmag.com/data/201407/20140701/U122116_F289644/FLASH/index.html para 

tener información que le permita realizar una reseña breve y cotejada. Como estrategia de 
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evaluación el estudiante entrega al facilitador una reseña breve al respecto del tema notación 

científica, evaluada a través de lista de cotejo. 

II.2.2 Desarrollo 

Un tercer momento lo integra la fase de desarrollo, la cual se compone de cuatro actividades. 

La primera actividad, es una acción de conceptualización a través de la presentación de 

diapositivas del tema “Notación científica”, la estrategia de aprendizaje se realiza a través del 

uso de las tecnologías de información, el estudiante está en contacto con la información 

referente a la temática de “Notación científica”. Para ello la estrategia enseñanza consiste en 

que ll docente o facilitado realiza la presentación de diapositivas al respecto del tema “Notación 

científica” en formato prezi® (https://prezi.com) o Power Point®. En el caso de que se opte por 

la presentación en formato “prezi”, el recurso didáctico será una presentación ubicada en la 

liga: http://prezi.com/1hbozz76alev/exponentes-y-notacion-cientifica/, en la cual se proyectan 

los por menores del tema de la notación científica. 

Actividad dos, implica la apropiación de conocimiento a través del desarrollo de un mapa 

conceptual. En este caso la estrategia de aprendizaje comprende la integración de un mapa 

conceptual de la temática “Notación científica”. En la estrategia de enseñanza, el facilitador, 

realiza el acompañamiento del estudiante, cuando este último se encuentra desarrollando el 

mapa conceptual. El recurso didáctico lo constituye el mapa conceptual, elaborado por el 

estudiante en el cual se plasman relaciones claras entre los conceptos jerárquicamente 

organizados. Para ello la estrategia de evaluación es la evaluación del mapa conceptual 

mediante tabla de observación. 

La tercera actividad abarca la reafirmación de conocimientos, a través de la explicación de 

ejercicios matemáticos. En esta, la estrategia de aprendizaje consiste en que el estudiante 

reafirma los conocimientos adquiridos al ser partícipe de la solución de ejercicios de conversión 

de números muy grandes y/o muy pequeños a notación científica y viceversa. La estrategia 

enseñanza, se efectúa a través de la solución de ejercicios matemáticos por parte del 

facilitador, que propongan un escenario para la conversión de a notación científica y viceversa. 

El recurso didáctico, en este caso puede ser, un pizarrón de gis, pizarrón blanco para plumón-

gis o pizarrón electrónico, según sea el caso, en el cual el docente realiza una serie de 5 

ejercicios matemático para ejemplificar el uso de la notación científica para números muy 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
https://prezi.com/
http://prezi.com/1hbozz76alev/exponentes-y-notacion-cientifica/
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grandes y 5 ejercicios matemático para ejemplificar el uso de la notación científica para 

números muy pequeños. 

La actividad cuatro, aborda la reafirmación de conocimientos, a través de la solución de 

ejercicios matemáticos, cuya estrategia de aprendizaje esta reforzada con el uso de un 

solucionario, que contienen una serie de ejercicio, para ser resueltos por el estudiante. En este 

caso en la estrategia de enseñanza, el facilitador permanece atento a la solución de ejercicios 

por pate de los estudiantes y guía en dicha solución, cuando así lo requiera la situación. El 

recurso didáctico lo conforma una serie de copias fotostáticas o impresiones, que serán 

entregadas al estudiante por parte del docente o facilitador, para que el primero solucione los 

ejercicios propuestos en las copias. El solucionario será evaluado a través de rúbrica. 

II.2.3 Cierre 

El cuarto momento de la estrategia didáctica, se compone por dos actividades de cierre. La 

primera actividad es una reflexión a través del comentario entre los estudiantes y el docente o 

facilitador a cerca de la importancia de la notación científica. Para este caso la estrategia de 

aprendizaje consiste en los comentarios por parte de los estudiantes, que brindan su opinión 

acerca de la importancia de la notación científica en su contexto. En la estrategia enseñanza 

el facilitador direcciona al estudiante a la reflexión, propiciando en este último, el 

reconocimiento del uso de la notación científica en el contexto real. Para ello se contará como 

recurso didáctico de un video en línea que presenta la pregunta ¿Cuál es la importancia de la 

notación científica en su contexto?, ubicado en la dirección electrónica 

http://youtu.be/VFU3RPbVpOU. En esta el facilitador, hace el registro en prosa, en el cual se 

genere evidencia de la perspectiva del docente al respecto de la reflexión de los estudiantes 

al considerar el tema de la “notación científica”. 

La segunda actividad del momento de cierre, es una actividad de reflexión personal a través 

de la visualización de un video que explica la importancia de la notación científica. La estrategia 

de aprendizaje consiste en la presentación del video en línea. En la estrategia enseñanza el 

facilitador, responde a los comentarios que lleguen a surgir, después de la visualización del 

video. El recurso didáctico se integra por la proyección del video en línea que asiente la 

importancia de la notación científica, ubicado en las direcciones electrónicas a elegir: 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
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https://www.youtube.com/watch?v=Zfzqf81CPaU o 

https://www.youtube.com/watch?v=NXlPzPTwhLk (recomendado) o 

https://www.youtube.com/watch?v=NOjS7swvNTE. 

El quinto y último momento también es una actividad después de clase (actividad extra muros), 

en la cual el estudiante reafirma el conocimiento a través de la visualización de un video en un 

repositorio de videos (se sugiere www.youtube.com), que cubre la presentación de la temática 

abordada en clase. El recurso didáctico es el video en línea, en el cual se plantea la temática 

notación científica, ubicado en la dirección electrónica: 

https://www.youtube.com/watch?v=2L2CWG6ZheU. 

III Plan de evaluación 

En Colombo-de-Cudmani, Pesa-de-Danon & Salinas-de-Sandoval (1986), se expresa que 

generalmente, tanto docentes como estudiantes suponen que las características de una 

evaluación tradicional son: 

a) final, en el sentido de que se realiza cuando se ha cumplido la totalidad (o una parte 

importante) del contenido de la materia, es decir, cuando se ha completado el proceso de 

enseñanza de un determinado tema o grupo de temas de la disciplina. Así, el estudiante podrá 

rendir uno, dos o más exámenes (totales o parciales) que lo habilitarán (o no) para aprobar la 

materia en cuestión. 

b) discontinua, en el sentido de que aparece como una interrupción del proceso enseñanza-

aprendizaje; éste debe detenerse para permitir la medición del nivel alcanzado por el 

estudiante en los contenidos ya brindados. Luego se continuará con el desarrollo de la materia 

hasta la nueva interrupción planteada por la próxima evaluación. Y así sucesivamente. 

c) esencialmente calificatoria del estudiante, en el sentido de que se la usa primordialmente 

para decidir si éste ha alcanzado el nivel que el docente estableció como mínimo. 

En contraposición, la concepción actual de la evaluación la entiende como un proceso 

sistemático, continuo, integral e integrado al proceso enseñanza/aprendizaje, destinado a 

determinar hasta qué punto se alcanzaron los objetivos prefijados. 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=2L2CWG6ZheU
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Una evaluación, así concebida, enriquece el aprendizaje dando al estudiante nuevas 

oportunidades de aprender y desarrollar significados más profundos y conscientes (Restrepo-

Gómez et al., 2013). 

Como bien hace mención Ganem-Alarcón (2014), el estudiante capitaliza la enseñanza en el 

mediano y largo plazo. Debido a lo anterior es muy prudente que el docente integre estrategias 

de evaluación bien estructuradas y que incluyan momentos de realimentación, para que el 

estudiante reafirme sus aciertos y tenga la posibilidad de corregir sus errores. 

III.1 Propósitos: competencias y atributos a desarrollar 

En la sección II.6 Competencias a desarrollar, se pueden revisar las competencias que se 

desarrollan, con la presente estrategia didáctica, para la materia de Mecánica, en la unidad I: 

Sistema de Unidades, con la temática Notación científica. Con esta estrategia didáctica se da 

cumplimiento al siguiente propósito: El estudiante tipifica las características de la notación 

científica y el proceso de conversión de números muy grandes o muy pequeños a notación 

científica, a través de la revisión de referentes teóricos, en formato digital y físico, en 

situaciones de la vida real. 

Las estrategias empleadas para la opción seleccionada son:  

III.1.1 Estrategias de aprendizaje 

Lectura de apunte en línea en el cual se propone un apunte como base para generar 
conocimientos previos, se recomienda que dicho apunte se dé de alta en la página 
http://www.youblisher.com o http://www.axmag.com/, recuperado de 
http://www.slideshare.net/paesagrado/reglas-de-exponentes#. 

(Opcional) Revisión de la liga  

http://biblioteca.itson.mx/oa/dip_ago/leyes_exponentes/index.htm, como opción para la 
generación de conocimientos previos que sustenten el estudio del tema “notación científica” 

El estudiante reflexiona acerca de las posibles mediciones y realiza aproximaciones numéricas 
de las dimensiones cuestionadas, mediante la lectura de apunte en línea en el cual se propone 
un apunte como base para generar bases teóricas, se recomienda que dicho apunte se dé de 
alta en la página http://www.youblisher.com o http://www.axmag.com/. 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
http://www.youblisher.com/
http://www.axmag.com/
http://www.slideshare.net/paesagrado/reglas-de-exponentes
http://biblioteca.itson.mx/oa/dip_ago/leyes_exponentes/index.htm
http://www.youblisher.com/
http://www.axmag.com/
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Mapa conceptual de la temática “Notación científica”, a través del cual, el estudiante reafirma 
los conocimientos adquiridos al ser partícipe de la solución de ejercicios de conversión de 
números muy grandes y/o muy pequeños a notación científica y viceversa. 

Solucionario, que contienen una serie de ejercicio, que serán resueltos por el estudiante, con 
el objeto de reafirmar el conocimiento adquirido. 

Comentarios por parte de los estudiantes, brindando su opinión acerca de la importancia de la 
notación científica en su contexto. 

III.2.2 Estrategias enseñanza 

Pregunta generadora, en la cual el facilitador plantea la temática a abordar y proporciona las 
preguntas sugeridas, realizando la supervisión del desarrollo de la actividad, y guía al 
estudiante en el desarrollo de la actividad. 

Presentación electrónica, para lo cual el docente o facilitado hace la presentación de 
diapositivas al respecto del tema “Notación científica” en formato prezi® (https://prezi.com) o 
Power Point ®. 

El facilitador, realiza el acompañamiento del estudiante, cuando este último se encuentra 
desarrollando el mapa conceptual. 

Ejercicios matemáticos, que propongan un escenario para la conversión de a notación 
científica y viceversa, para ello el facilitador permanece atento a la solución de ejercicios por 
pate de los estudiantes y guía en dicha solución, cuando así lo requiera la situación. 

Mediante la visualización de un video, facilitador direcciona al estudiante a la reflexión, 
propiciando en este último, el reconocimiento del uso de la notación científica en el contexto 
real, respondiendo a los comentarios que lleguen a surgir, después de la visualización del 
video. 

III.2.3 Estrategia de evaluación e instrumento 

Nota (por parte del facilitador): la cual consiste en un registro en prosa, que genere evidencia 
de la perspectiva del docente al respecto de la identificación del contexto previo del estudiante 
al considerar el tema de la “notación científica”. 

Reseña breve al respecto del tema notación científica, evaluada a través de lista de cotejo. 

Mapa conceptual evaluado mediante tabla de observación. 

Solucionario que será evaluado a través de rúbrica. 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
https://prezi.com/
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III. 3 Instrumentos con sus respectivos: criterios, indicadores, parámetros 

En la actividad de Reseña breve se usará una lista de cotejo para evaluación, dicha lista debe 

cubrir los siguientes aspectos: 

 Expresa como pasar un número muy grande a notación científica. 

 Propone un ejemplo del como pasar un número muy grande a notación científica. 

 Expresa como pasar un número muy pequeño a notación científica. 

 Propone un ejemplo del como pasar un número muy pequeño a notación científica. 

 Expresa como pasar un número en notación científica con exponente positivo a número 

normal. 

 Propone un ejemplo del como pasar un número en notación científica con exponente 

positivo a número normal. 

 Expresa como pasar un número en notación científica con exponente negativo a número 

normal. 

 Propone un ejemplo del como pasar un número en notación científica con exponente 

negativo a número normal. 

El mapa conceptual se evaluará mediante Tabla de observación, en dos áreas principales que 

son la forma y el fondo. Considerando una ponderación propuesta, una ponderación obtenida 

y un proceso de realimentación. 

 En cuanto a la forma se considerará: 

A) Limpieza del mapa conceptual (Ponderación 1 %). 

B) Claridad de las líneas y figuras del mapa, el marco de los conceptos utilizados 

está claramente definido, con línea de más de 2 ppp, y colores diversos, delimitado 

la importancia de los conceptos (Ponderación 1 %). 

C) Las líneas que unen los conceptos, se encuentran bien definidas y son visibles y 

apreciables (Ponderación 1 %). 

D) El mapa conceptual se colocado sobre un material firme (p.ej. cartulina), de 

dimensiones 40cm x 50cm, con un desarrollo en formato electrónico (Ponderación 

1 %). 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
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E) Siendo el caso, se agregan imágenes, no perdiendo de vista que lo importante 

es resaltar los conceptos (Ponderación 1 %). 

F) Es visualmente atractivo (Ponderación 1 %). 

G) El mapa conceptual cuida la ortografía y gramática (Ponderación 1 %). 

H) Datos de identificación del estudiante visibles (Ponderación 1 %). 

 En cuando al fondo, se considerarán los siguientes aspectos: 

i) Orden en la secuencia y jerarquía de los conceptos, presenta una jerarquización 

clara de los conceptos manejados (Ponderación 22 %). 

ii) El conjunto de conceptos exhiben una idea clara y concisa (Ponderación 30 %). 

iii) Existe relación entre el concepto principal y los conceptos secundarios y 

terciarios (Ponderación 40 %). 

La evaluación de ejercicios matemáticos del solucionario, se efectúa mediante Rúbrica, en ella 

se consideran los siguientes criterios: 

- Datos y unidades 
- Procedimiento de conversión de números a notación científica. 
- Resultado 

Evaluados con una ponderación de 0 a 4 puntos. 

 

Reflexiones generales y conclusiones finales 

Por un lado, dentro del contexto del sistema Nacional de Bachillerato (SNB), la evaluación 

continua de los planteles para ingreso y permanencia al SNB requiere de un cambio de 

paradigma o/y método por parte del profesor, para que se vea reflejado en la preparación del 

estudiante. 

Cada requisito para el ingreso al SNB presenta ventajas, es un ganar ganar, dado que permite 

obtener recursos y prestigio. Uno de los principales beneficios es que el estudiante recibe 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
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educación de calidad, permitiéndole continuar con sus estudios o integrarse al mercado 

laboral.  

El docente necesita autoevaluar la práctica o labor educativa, de acuerdo a sus actividades. El 

maestro más exitoso es aquel que logra reflexionar acerca de su labor docente. Es importante 

que el docente o facilitador brinde al alumnado, la información acerca de las conductas de 

riesgo. Dar a conocer a los estudiantes las consecuencias de practicar conductas de riesgo. 

Además, también es necesario asegurar el perfil docente, para atracción de la atención del 

estudiante. 

El estudiante debe entender que lo aprendido le sirve para la vida. Las competencias, desde 

las genéricas hasta las disciplinares y/o profesionales, se desarrollan en el entorno en el que 

el estudiante crese, en este sentido, quien aprende, lo hace desde su intención de producir o 

realizar algo. Las competencias forman parte del proceso, pero también del fin del aprendizaje. 

No basta dar un proceso de aprendizaje, sino que se debe administrar también. 

El sistema de la Reforma Integral para la Educación Media Superior (RIEMS) busca fortalecer 

la identidad del nivel medio superior en el mediano plazo, con la propuesta de objetivos claros 

para la educación media superior. 

Se fundamenta en tres principios básicos que deben estar en la base de un consenso global: 

• Reconocimiento universal de todas las modalidades y subsistemas del 

bachillerato. 

• Pertinencia y relevancia de los planes de estudio. 

• Tránsito entre subsistemas y escuelas. 

La importancia y pertinencia de los tres principios de la RIEMS, son de vital importancia para 

el desarrollo educativo del país. Se resalta la importancia de quehacer docente para la 

formación de estudiantes competentes que se puedan integrar al mercado laboral o al nivel de 

educación superior y desempeñen un excelente papel en el campo laboral o en el estudio de 

una licenciatura. 

Es prudente apuntar que la RIEMS permite a los estudiantes de Educación Media Superior, 

apropiarse de sus propios estudios, dándoles portabilidad y reconocimiento a las calificaciones 

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/
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que el estudiante desarrolla durante su paso un por determinado Subsistema de Educación 

Media Superior, reiterando que la centralidad o protagonismo del estudiante, no resta 

importancia al quehacer docente, sino que por el contrario, resalta la necesidad del facilitador 

en tener el conocimiento necesario y suficiente para dar respuesta a las interrogantes que 

surgen en el proceso enseñanza – aprendizaje, al interior del estudio de un Bachillerato por 

Competencias en México, conforme los principios de la RIEMS, que promueve la Secretaría 

de Educación Pública (SEP). 
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